O Bdvatog evog yovéa gival pio amd TIG GNUOVTIKOTEPESG OMMOAEIEG TOV UTOPEL VOl
Buooel Eva mondi. O yovidg, o€ 10vikég ouvOnkec, ival exetvog mov otnpilel froroyikd Kot
copoTKd To Todi Tapéyovtog tov éva otabepd meptBaiiov 6to omoio pumopel va avamtuydel
KOl Vo OPACEL, VA TOVTOXPOVA OTOTEAEL TPOTLTO PUIPUNONG. ZTNV TPOYUATIKOTNTA, O
Babpog otov omoio o1 Yoveilg avTomokpivovTal GToug pOAOVG TOVG SLUPEPEL AVAAOYD UE TO

YOPOKTNPLOTIKA KAOe otkoyévelag. [Tapoia Tavta, Yio Ta TEPIGGOTEPN TALOLA Ol YOVEIG Elval
0l oNUOVTIKOL GAAOL, 01 chVodoL oty avartuélakn mopeia kot otny eviiikn {omn. H andieia
€vOG YoVioy dev TATTEL LOVO TO Todi ARG amoteAel priyHa Yo OAN TNV OKOYEVELD, UE

TOALOTTAEG CUVETIEIEG TNV OOUT KOl GTN AELTOLPYia TNG.

INa va yivel kotavontd mhg To Toudid avIoToKpivovTal o ametntikés yuo T {on
appOCTIEG N O€ gumelpieg BovaTov glvarl oNUAvVTIKO VO KATAAGBOVIE TMG VONUOTOS0TOVY TNV
évvoua Tov Bavartov. Or Speece kot Brent vroypoppifovv nog mpdKerton yio Lo £vvolo mTov
EUTEPIEYEL TTOAAG CLGTATIKA GTOLXELD, TO KOOEVA amd To OTTOL0 VONLOTOOOTEITAL SLUPOPETIKA
0o To Toudlh. L€ Ui AVOoKOTNGT TOLG TTEPLocoTépmV amd 100 epevvav mov devepynOnkay
ar6 1o 1930 wg xat tic apyés Tov 1990 oyeticd pe v KOTavONon TV ToddY Yol TO
Bavaro KatéAn&av og 5 KOpLo cLOTATIKA TG évvolag Tov Bavatov: 1. kaboAikotnta, 2. un-
avaotpeyudtnTa, 3. pun-Asttovpykdmea, 4. arttodoyio kot 5. cuvéyeia ot petabavatio {on
(Speece & Brent, in press).

Zougava pe toug Speece kot Brent, ta maid1d pe v évvotla g kaBoAkodTnTog

avtihappdvoviar 6Tt «orot ot {ovtavoi opyavicuol avamdpevkta mebaivovvy. O Bavotog
elvar kéTL Tov cvpPaivel oe OAa Ta VYO Kot Ogv PUTOpEL VoL AmOTPaATEl 0VTE Vo

poPrepdel.

Me Vv &vvolo, TG «UN-0VAGTPEYIUOTNTOC) TO, TodLl KATAAABOiVOUY TG TO GO0,
®¢ Covtavog opyaviouods, eivat vekpd kat toté dev Ba (ovtavéyel Eavd. O Tapoumivo
OLYYPOAPELS EENYOVV TTMG 1 KUN-OVOSTPEYILOTNTON EUTEPLEYEL KOt T Ol0d1Kacio LeTafacng
aro ™ {on oto Bdvato ahAd Kot TV TeMKN Katdotaon Oavatov. Mayikéc 1
Bavpatovpyikéc eEnynoelg kabdg emiong vrepeuoikol dpot Ba Tpémet vo amopehyovtal.

H évvoua g «un-Aettovpytkdtnragy yivetor avtiinmti) omd va mondi Le T S1oKom
Kkd0e Aettovpykng Ko omapaitnTng yuo ™ {on wKovotntag tov copatog. [pdkerton gite yio
eEMTEPIKEG EITE Y10 E0MTEPIKEG AELTOVPYIES TTOL OEV Elval AUECH OPATES, OTMOC 1 CKEYN KOl
TO GuvaicOnuo.

H ortidomta givan GAAN pia évvola mov epmepi€yetan atov 0po «0avotocy. Ta moidid
ocuvnbmg amodidovv o Bavato oe payikég attieg, OTMG N KoKy dtoy@yn 1 1 gvuyn va Teddvel

Kamotlog. Kamotor pedettég (n.x. Speece kot Brent) motevovy mog n katavoneon g
aITIOTNTOC TOV BOVATOV EUTEPIEYEL TIC EVVOLEC TOV «APTIPNUEVOV» KOl TOV «TTPOLYUATIKOV'

eomTePIKoi N e€mTePKol mapdyovteg utopoby vo tpokarécovy Bdavarto. TElog, N £pguva TV
Speece ka1 Brent (1993) &yet d¢iet 611 1660 T, TO161G OGO KO 0L EVAAKES GLYVA

moTEVOLV 61N petabavdartio (o).
H katavonon tov Bavatov and ta modid toilel onuavtikd poro 6t S10d1Kacio TOV

névBovug. To avomtuélokd eninedo tov Tod100 GyeTileTon AUESH LE TNV OVTIAYN TNG



«OPLOTIKOTNTOCY, TNG «ALTIOTNTACH KOl TNG «un-ovaotpeyipotragy (E. Furman, 1974,
Piaget, 1954, Smilansky, 1987).

Ymv khoown g perétn n Nagy (1948, 1959), avapépetar o€ 3 6Tdd100 AvTiAnyng
TOL TOd1KOV TEVOOLG. XT0 Tp®dTO 61010 (3 mg 5 ¥pdvmwv) To Toudi Katavoei o Bavato mg
Qo avoydpnon, dev avrihapfavetot Ty £vvola tng oploTikdTnTag Kot ToTedel Ot 0
Bdvotog vdpyel Kamov adloV, 6g pio GAAN dtdotoon. 1o devtepo 6Tadlo (5 £wg 9 xpdvav)
0 Bavotog TpocToTOLETOL EVD KATO1EG POPES Lmopel Vo, amopevybel. 1o Tpito otddio (9
kot 10 ypovev) to Toudi avrilappdvetor 6Tt 0 Bvatog givar avamdEEVKTOG Kol OPLETIKOC Kot
ayyiler 6hovg Tovg avOp®TOVS, GVUTEPIAAUPAVOUEVOD KOL TOL EQVTOV TOV.

2Opemva pe auTdV ToV So®PIcHo oTadimv To Todid Kabdg mptudlovv Kivouvtol
OO CLYKEKPUUEVES VONTIKEG AELTOVPYiES GE o aPNPNUEVOVG TPOTOVS okéyng. [lapodia
TaOTO, Lo TETOLN TPOGEYYIoT TOPOLGIALEL OPKETE UEIOVEKTHUATO, KOOMDG OTOUOVADVEL TIV
YVOGLoKT avartuén omd dAdeg TTuyég TG avOpdrivng wpipavenc. To topamdve oyfua
eotidlel edyiota oTic eumelpieg LN, TNV TPOCOTIKOTNTO KOl TOVE LEBOSOAOYIKOVG
TEPLOPIOUOVG EVOC TETOLOVL £pELVNTIKOD GYediov. H avamntuén tov maididv eivar wo
TOADTAOKT OO EVOL GUYKEKPIUEVO OUETAPANTO SoY®PIGUO GTASIWV.

[To TpdoPaTOL LEAETNTEC OVOPEPOLY OTL KATTOL0 TALOLE OVOTTOGGOLV £Va, KOADTEPO
Ko 710 OPIH0 eminedo Koovonong tov Bavatov, Told vopitepa an’ 61 Tpoteivel 1 Nagy.
INo mapdadetypa, ot Spinetta ko Deasey-Spinetta (1981) kot ou Bluebond-Langer
(1978) mov doviedovy pe TOd1d OV TAGKOLY OO GoPupic 0chHEVEIEC GNUEIDVOVY
avomTLYHéEVE ETimEda kKaTavonong Boavatov og Toudid nhkiog and 6 £wg 10 ypovov.

Mehemtéc omwc 1 R. Furman, mov vrostpilovv 41t Ta TOAD pukpd mondid
uropov vo Bpnviicouy, divouv EUEOcT GTOVS TAPAYOVTEG EKEIVOVG TTOL SIEVKOAVVOLV TO
névhog - Ommg Eva mepPdAlov 6To 0moio Tal LEAT TNG OKOYEVELNG OVTOTOKPIVOVTOL OTIG

TPOYUATIKES AVOYKES TOV Tad1ov katl evlappvivouy v Ekepaoct tov tEvovg. Kamoiot
ovyypaeig pdAloTa oyvpifovral 6Tl Uio pEOAMOSTIKN avTiAnyn Tov Bavdtov ivat

anopaitn Tpodnddeon yio vo propéoet va Bpnvioet £va maudi. Or Schell kon Loder-Mc
Gough tovifovv 611 0 YOPIopHOS Kat 1 cuvoisOnuatikny avtandkpion 6” avtdv, sivat
avTIOPACEIC TOV UTOPOVY Vo 0E10A0YN000V aveEapTNTmS avamTuloKoD EMTESOL.

"Evag dAA0oG TpOTOG avamapaoTaons auTig Tng dtadikaciog ivat ta Aeyoueva
«kabnkovtoy (“tasks”), oto omoio To TOSIE TPOGTAOOVY VO KOTOVOT|GOVY TO TEPIEYOUEVO
0G0 KaT T0 KOPLo GVoTATIKA TG £vvolag Tov Bavdatov. Ilpdkerton yio kabrjkovta mov
odnyobv og pia fabutepn, O ovATTLYUEVN Kot TOAODTAOKT Katavonor tov Bavatov 6° éva
noudi. Kotd tov Worden (1996), ta kabnikovta avtd £xovv g eENXG:

Kankov L.: Amodoyi] TS TPOYRUTIKOTNTOS TG OTDAELOS.

Y10 drxovopa Tov Bavdtov 0 eviAKOG eKEPAleEl dSLGTIOTIO OTL TO YEYOVOS OV EXEL
ovuel, Wwitepa o€ TEPIMTOGELS aEVidov Bavdtov 1| 6TV VITAPYEL VEKPO GOU 7| OTAV O

emldv dgv PAémel To ayommuévo tov Tpocwmo vekpd. H aicOnomn e dvomiotiog dapéper
amo o EATida OTL To YEYovog Oev €xel cupPet, péyptl Kot TV TANpN yevdaichnon otL o



dtopo dev xel mebavel. Ommg o1 eVMKEC, £TG1 Kot TO AL TPEMEL VO TOTEYOLV OTL TO
OYOTNIEVO TOLG TPOGMOTO Elval TPAYLOTIKA VEKPO Kot dev Ba emotpéyel ot (on. «Ildvta
Eexvam Kot motedm OtTL Ba mepdoet and v wopta. Eivor pio eAmida kot petd Eova m
amoppy...». Kdtt 11010 amortel amd 10 mondi vo Katovonoel apnpnpéveg £vvoles Omme 1
OPIOTIKOTNTO KOL 1] UN-0VAGTPEYILOTNTA, [0 VONGT oV emttuyybvetar 6tav To modi etvan
wKavo g yeplotikng okéyng (Piaget, 1954).

INa va anodeyBolv Ta mondid v TPayHOTIKOTNTO TOV YOOV EVOC QYT UEVOL

TPOCOTOV, TPETEL VO LUANGOVLE Yo TO Bdvato pe Tpomo kaTovontd avaAoyo Pe TV nAKia
Tov Toudov. Eivarl onpovtikd vo omovtdpe EToVEIMUUEVE 0TI EPOTNCELS TOV aVTA BETouV,
£161 MOTE VO doUNGovV TNV TpayLoTikoTnTe ToL Bavatov pe akpiPeic mAnpogopies.
AvtiBétag, modid mov dev Aappdvovv axpipn TAnpoedpnon yuo 1o Bdvarto, emtvoodv dukég
TOVG 1GTOPIES YOl VO, KAAOWOLV TOL KEVA.

Kanxkov I1.: To mandi va rdcerl v gpmerpia Tov mévov 1 Tig GAreg

OVVOLGONPOTIKEG OLUGTAGELS TNG UMTOAELUG.
Eivon anapaitro to moandi va Prdoel OAa ekeiva Ta cuvonsOnqpota Tov empépet o

YOUOG EVOG Oy UEVOL TTPOCOTOV AKOWO KOl e COUOTIKEG 1) CUUTEPIPOPIKES EMMTAOGELS.
Kdtt téroto mpémel va yivel oTadlokd, pog kot ot pnyavicpol auovvog givat Atydtepo

OVEMTVYUEVOL OTO TSI Ot OTL 6TOVG eViAkeS. Idtaitepa evdiwta givar To Toudd niwkiog
5 ¢ 7 xpOVOVY, TOL AV KoL 1] YVOGLOKY TOVE OVATTLEN TOVG EMITPETEL VO KATOVOT|GOVY GE

éva [kpo Pabpd ™ povipdta TG Katdotaong tov Bovatov, n EAAenyn T0L OAOKANPOTIKE
Stpopempévoy Eyd Kot Tov KovoviKov 0e€loTnTov eV TOVE ETITPENEL VA YEPICTOVV TIV
évtoon tev cuvarsOnudtev g oandielag. H eneepyacio tov Bavdatov and évo modi
emnpedleTat Aueca omd o TOG 0 eviAKog enesepydleton o 1d10¢ To Bdvato. H ekdva evoc
EVIAIKO TOL ek@palet Ta cvvaisHuata Bprvov ywpig vo Katafdiietor and ovtd Aettovpyel

OeTikd oto Todi. Xe avtifetn mepintmon, av 1o Toudi PAETEL EVAAIKEC SOVGAEITOLPYIKOVE GTN
dwdkacio Oprvov, sivor mhavo va poPnbodv ta éviova cuvaicHuata ev yével oA Kot Ta
OKd TOVG E10KATEPQL.

O1 enayyeipatieg mov gpydlovron pe ta madld mov Piodvovv mévBog, Tpémet va
dMGOLVV 1010iTEPT] EUEACT] GTO SLPOPOVLEVE, GLVOICON AT ayARNG Kot icovg kafdg Kot g
evbvvng. Xe oyéon mov cuvumapyel aydmn Kot picog pali peta&d madion kot Boavovta yovéa,
70 7ondi exepdlel Bopd e acnuato eykatdreyng omwg «oti pe eykotédenye;». Tétoteg
oYE0EIG UTOPEL vaL 0N YooV Ta Todd va aisBavBovv vrevbuva yia to Bdvarto, Tov onoio
TPOKOAESAVE e TPAEELS 1 UE AOYLOL TOVG.

Ka01kov I11.: IIpocappoyn ¢’ éva kawvoOpylo mepipdiriov.

H @bdon avtg ¢ npocapuoyng mpocdiopiletat omd Toug POAOLS KOl TIG GYEGELS TOV
Oovovto yovéa pe o ondl aAld Kot pe oAOKANPN TV owoyévela. [a mapdderyua, n untépa
cuvnbmg glvarl avt Tov VTOoTNPILEL YVYIKA TO Todl Kol ATOTELEL TO O EUMIGTO TPOCMTTO
v owt6. Kotd pa évvota, n dradikasio Tov TévOoug TeptAapfavel TNV TPOGAPLOYT GTNV
OTMAELN TOV POA®V Ol omoiot yabnkav poli pue ™ puntépa. Ia ta teplocodTepa TodLd, O
0avaTog TG UNTEPOIG GUVETAYETOL TEPIGCATEPES CAAYEG GTNV KAONUEPIVOTNTA O’ OTL O

Odvatog Tov TaTéPQ.



Koaba¢ to moudl wppdler kol mepvdiel oy eonPeia cuveldntomotlel OAEG Tig

AnOAELEG TOV EEL EMPEPEL 0 BAvaTog £vog yoviov (Silverman, 1989). Méoa and onuavtikd
yeyovota {ong avaddovrol truyés evog Bavdtov mov €xel cvuPel oty mondikn nikia. T

TapASELY L, £va KOPITGL TOL £X0GE TOV TATEPA TNG GE TOAD UIKPT NAKia, pmopel va

avTIANEOEl €K VEOL TL GNLLOIVE ODTN 1] ATOAELN OTOV ETOWUALETOL VO TAVTPELTEL KO TPETEL VAL
TPOCUPUOGTEL GE Uit KOTAGTAGT OOV 0 ToTEPag 0ev Ba Ppiokeror exel Yo vo GUUUETAG)EL

610 Ydpo.
Kadnkov 1V: Enaveykadidpven tov Oavovro 6tn (O Kol avapvi|GELs.
Yopupava pe tov Freud, n Asttovpyia Tov tévBoug gival «va anootacBovv ot

eATideg Tov emlmvta Kot ot avouvnoelg amd tov tedapévon ( 1917, oer. 65). Avtd 1o
KaOMKOV GTOYEVEL OYL GTNV AMOKOTMN TNG GYEong He Tov Bavovia oAAd otnv avabedprnon tov

OYECEMV KOl TOV GUVAISONUATOV, £TOL DOTE VO UTOPECEL O BPTVOUV VO GUVEYIGEL EVEPYH KoL
gmotkodounTika v mopeia g Lowng Tov (Marris, 1974, Shuchter & Zisook, 1986,
Worden, 1991).

OI EHIITQXEIX

H &idnom Tov Bavdtov evog yovéa gival pio 0dLVPN GTIYUTR TOV OTEIAEL AUEGH TOV
YUy o tov modov. Ot avtidpdcelg autég mokilovy avaloyo pe To €160¢ Kol TNV Evtaom
T0VG. Zopemvo ue tov Kenneth J. Doka (1995) ot avtidpdoeig avtég eivar ot ER7G:

Apvnon: «Agv moted® 6t cuvEPT. Eivan éva doynuo ovelpo. O matépag Oa
Eavayvpicew. To mardl cuyva delyvel 6T eitvat avenmnpéacto omd to yeyovog yioti tpoomabel
VO TPOGTATEVGEL TOV EAVTO TOL amd TO BAVATO, TPOGTOOVUEVO OTL TO GLUPAY OV GUVEPT
Tpoyuatikd. Mmopel vo OewpnOel axodpa 6tL To Toudi givor adidpopo N dkapdo. Zuviwg 1
OTMAELN TNG avTiopaong onuaivel 0Tt To Toudi dev umopei vo dgyOel v TPy oTIKOTNTO, Ko
®¢ €K TOVTO TPOcToleiTtat OTL To dTouo givarl akopa {ovravo.

Zopatikd ayxos: «Exm éva KOUTO 6TO AQIO HOLY, KAEV UITOPGD VO OVOTVEVCOY,
«Agv &x® kaboAov 0pelny, «N1dbm OTL dev gipan apkeTd KOAAL Yo vo Tl 610 oyoreion. To
Gyxoc exepAleTol e WYUyIKE KOl COUOTIKG GUUTTO LT,

ExOpucn Avtidpaon otov Oavovra: «Ildg pmdpese va Lov KAVEL TETOW0;», «Agv
vowafovtav apketd yio péva Lovtavog», «otl pe donoe;». To moudi vimbel cuvtetplupévo,
eykotoAelelupéEVo Kot Gupmpévo.

ExOpuc Avtidpaon otovg Alhovg: «Dtaiet o yatpoc. Tov édwoe AdBog paprokor
N «H untépa dev tov Tpdoeye apketd yio avtd kot tébaver. H expodtnto mpofdiietan
GTOVG TPITOVG TPOKELEVOD VO, AVOKOVPIGEL TIC EVOYES, KAOIGTOVTAG KAToov dALo vtevbbuvo
v to Bdvaro.

E&wavikevon: «O matépag pov Nrav 1€Ae1oo). X pio mpoonddeio vo TpocToTeloEL
0o TIG OPVNTIKEG OYECELS TO Tl OVATTOCOEL EUUOVT LE T, KOAAG YOPUKTNPIOTIKO TOV
YOVEQ.

Hoavkdg: «Ilowog Ba pe mpocéyel Topa;», «O matépog Epepve AeQTa Yo va
ayopalovue Tpdeiua kot moyvidio. [Totog Oa to Kavel avtd TOpa;». TO Todi Tov PpickeTan
og katdotacn ovyyvong kot Shock ypetdletal éva 1oyvpd VILOGTNPIKTIKG dikTvo aydmng: «H
vyeia pov givor kaAn. Eyd 0o og mpocéym. Yrdpyovv apketd ypHoTo Yo TPOPIL Kot
oL VIO,

Evoyn: Eivol modd mifavd ta toudid vo vidoovy evoyég kabdg péco omd tnyv
KaOnpepv Tovg gumelpia cuyva TiopovvTon exeldn eivon dtakto. H eykatdienym arnd to
OYOTNUEVO TPOCMOTO «IPEMEL VO, Elvar 1) TIHOPia Kamolog Kokng Tpaéng. [ToAAE madid



aoBdavovtatl vevBuvva yio 10 Bdvato EvOg LEAOVG TNG OIKOYEVELNG. APYLKA TOV aodidovv
o™ poyeio. Av kdmolo mondi kamote gvynonke 10 BAvaTo KATOOL KOl KL TO
TPOyLOToToOnKe Alyo Kopd UeTd, TOTE TO Todl Vidbel 6Tt avtd Tov TpokdAese. [a avtd
10 AOYO0 glvar oA onuavtikd va Bondnoovpe to Toudi va ekppdlet TIC ovTacieg Kot Tovg
@OPovg Tov.

O Bavotog Tov yovén emdpd o€ OAEG TIG TTVYES TNG LN TOL TOd10D. ZOUPOVA UE
tov Worden (1996), éva 1€t010 TpavpoTIKO YeYovOg emnpedlel GUEGT TN CLVOUGOMNUATIKA
oQaipa, TNV GCOUTIKY VYEiD, TNV GXOAKT EMIGO0T KAl TV KOV E0VTOV TOL TASLOD.

[To ocvykekpéva, 6T cLVAIGONUATIKN GEaipa Ta TAdld Tov Bpnvody vimbovy
ouvnBmg AO7N, dyyoc, evoyn Kot Bupd, EVED GE KATOLEC TEPUTTMGELS CTLEIDVOVTOL
ovumePLPopég exdpapdtnong (acting-out). To kAdpa givar 1 mo cvyvn EKPpacn TG AOTNG.
Kamowo mandid PAénovtag 1o mepipdiiov Toug va KAiaisl apyilovv va kiaive kKot avtd. Tao
TOOLE PE TNV 7O LYNATY GLYVOTNTO KAAUOTOG €IvVOL 0UTE TOL GLVOEOVTAL TTOAD UE TOV
Bavovta * aVTA TOV TOV GKEPTOVTOL GLYVA, WAGVE Y10 AVTOV KOl TOV OVELPEVOVTOL, EVAD
cuyva eBdvouy oto onpeio va EdavikehovV TO YOUEVO TPOCMOTO. L& TOAAES TEPIMTTACELS,
T OIS TOTEHOLV TG W Eva Poepd kot EvTovo KAGua Bo uropécovv va GEPOLVY oW TO
Bavovta. Katt tétoto givar katavontd Kabmg to KAGua, omd TNy dpa NS YEVvnong,
GUVETAYETOL TNV GUEST) OVTIOPAOT TOL YOVEN KOl TNV OVOKOLPIGT] TOL adlo0. AlAa Tondid
alcBdvovtal 0Tl Eyacay TNV EVKALPIO VO EKPPAGOVY TO CLVOICON AT TOVG GTOV Bavovta
(«Agv TpoAafa va Tov T® TOGO TOV ayom®m»). Mepikéc opég 1 Abmn cvvodevetat amd
TOWYELG Kol EPLAATEG KOODG T TOOE LETAVIDOVOLY Y10, TA AGYNUA AOYL0 TOL EmMOONKOY 1
Y TIG Aoynpeg Tpaselg mov ékavay oto mapedBov. Télog, kdmowa madid odnyohvtar ot
OAlyM Kot 6to BoUd, Yvepilovtag 0Tl 0 vekpog dev Bpicketan exel Yia vo To GUUPBOVAEVGEL.
H évtaon tov kKAdpatog eivar peyodldtepn 1o mpdTO Ypodvo Tov TEVOOLG Kot PKpOTEPT) TA
emopEVA OVO YPOVia PeTd To BAvaTo.

To dyyog givar éva cuvaicOnuo amoAdTOE avauevOUEVO Yo TO Todi Tov Opnvel.
Apyucd pmopei va ofdtot 0Tl KATO0 GALO ayamnUEVO TOV TPOCMOTO, EOIKE O
evamopueivavta yoviog, Ba yabel kot avtog. Katd devtepo, to dryyog pumopel va mpoxinOei
amd 10 eOPo yuo ™ 61k Tov aceaieia («Ba cuuPel Kou og uéva, avto;»). EmmAiéov 1o dyyog
GUVOEETOL AUESH LIE TIG OAOEVOH Kol OLEAVOUEVES OAMNYEG KOl SLUOTIAGELG GTIV KoOnuepvi
Lom, cuvaptioet TG aicOnong g andieiag tov eAéyyov. I'evikotepa, ta kKopitoa Pidvovy
TEPLGGOTEPO GyX0G o’ OTL T oyOpLo.

Kamowo maidid, cuvnbéotepa ta aydpia, oto TAAICLO TG EKQPACNC TV
cuvacOnudTev Tov Tévioug péca amd Boud, epeavifovy cuumePPopEs ek-OpapdTnong
(Black, 1978). Zvvoictnuato eykatdrenyng vrokewvtor cuvidmg kbt amd Eva tétoto Buud.
O1 Elizur kou Kaffmann (1982) napatfipnoav avEnuévn embetikn coumepipopd o
Ioponivé mandid mov giyav yGoel TOVG TUTEPES TOVE KATA TV ddpKeLn Tov TOAEUOV. Ot
eMOETIKEG KOl EYKANUATIKEG CUUTEPIPOPEG EIVOAL TILO GUYVEG GE OIKOYEVELEG GTIG OTOIEG O
emldv yovidg, ave&oaptntov eOAOL, dev emtteAel GMGTA TO YoViKO TOL poAo. TéTotov THIOV
CUUTEPIPOPEC GLVOEOVTAL UE VYNAL ETTimed YOVIKOD GTPES Kot KaTaOAyMC, pe Aryotepo
OTOTEAECLLATIKOVG UNYXOVIGHOVS GUUVAG TOV EVOTOUEIVAVTO YOVED, LE YOAOPOLS
OIKOYEVELKOVG dECUODE KaOME Kal pe YoUnAn Kowvmvikootkovopkn kotdotaon (Worden,
1996).

To copotikd Tpopiquato £xovv avayvopiobel og mbavh avtidpacn og OpnvavTeg
EVINAIKEG KO Y10 OUTO VTLAPYEL EVIOVO EVOLOPEPOV Y10 TO PULVOUEVO OVTO GTA TALOLE TOL
Opnvodv v amdAela evog ayarnuévov mpocmmov (Osterweis et al., 1984). Ztnv épgvva tov
Worden “Child Bereavement Study”, Bpébnke cuyvi| cmpotomoinor kot TpoPAfuate vysiog
o€ Bpnvovvta Todid, 11oitepa Katd T S1dpKELR TOL TPAOTOL XPOVOL UETE TO BAVATO TOL
yoviov. Ta kopitoio €Tevay va TopoLclalovy To TPOPANHATE AVTA o€ HeyaAdTEPO Pabud
on’ 6Tl o, oyopLaL.

H copatonoinong og ékppactn tov Bp1vov ota Toudid, EYEl KEVIPIGEL TO EVILAPEPOV
TOAADV HEAETNTOV, 1010{TEPH OTIC TEPUTTAOGELS TOVOKEPGAOV Kol oTopoydmovovy (Sood et al.,
1992). H E. Furman (1974) vréBeoe O6T1 T0. LKpOTEPO TOUSIE, LE TILO TEPLOPIGUEVEC AEKTIKEC
KOVOTNTEG, TEIVOLV VO GOUOTOTTOLOVV 7O TOAD Ot OTL T, LEYOADTEPQ TOLOLA 1) TOVG
EVIIMKEG GE KOTAOTAGELS amdAELnG. Xty épguva tov Worden (“Child Bereavement Study™),



10 13% TtV modidv mov Opnvovcay EUEAVIGOY COUOTIKG coprTdpata ot kKAipake CBCL.
Ta copnTOROTO OVTA NTAV O EVTIOVO GE TPO-£PNPovg Kol 6€ TodLd oV Elyay XAGEL TOV
matépa Toug. H copatoroinon cvveyiotnke otov id1o mepimov Pabud xotd tov mpdto ypdvo
tov évBoug. [To ynid eminedo copatomoinong Nra mbavotepo va oyetiloviat e
OKOYEVELEG TTOL glyov Prdoet TOAAES aAdayég kat dtaomdoelg petd to Bdvato. Ta modd
OVTA NTOV AVAGLYA Y1 T 1K TOVG UCPUAELN KOl Elyav TPOPANUOTO LLE TOVG
cuvounAikovs. 26tdG0, T0 COUATIKA GCUUTTAOUATO OEV GUVOEOVTOL ATAPAITITO KOL LIE
acBévela.

Av kot 10 61% TV TOdDV IOV GLUUETELAY otV £pguva. Tov Worden émaoyav
0o KOOl EAaPPLAG LopeT| acBEVELD HEGH GTOVG TEGGEPLS TPMTOVG UNVEG LETA TO Bdvarto,
pévo 1o 4% vrépepe amd Kanow cofopn achévela. Ta aydpla frav to ido mbavo va
OPPOCTNCOVY OTMG TO. KOPITOLA, UE PUEYOADTEPT GLYXVOTNTO oTa UIKPE Toudd. To wondid mov
Nrtav mo mhavd va acbevicouy NTav ovTd TOL giyav YACEL TOV TATEPA TOVG 1 ElyovV Pirdoet
TOALEG aAAayEC ot Kafnuepwvn Toug Con M Plovay Evioveg owoyevelakés dlapdyes. Xto
TEAOG TOL TPAOTOL XPOVOL TEVOOLS TTapatnpONKe Lo oNUavTiK avénon tov aplBpod Tmv
OOV OV OVEPEPOY KATOln aGOEVELD EVD TEcTEPH TTAdLA €GN XONCAYV GTO VOGOKOLELD.
Meiwon 010 1060616 GoPapdv acbeveidv tng taEewmc Tov 8% onueimbnke KoTd TOV
dgvTepO YpOVO oL TTEVOOULG,.

To atoyfuoTe aoTeAOVY pid GAAN £KPpacT ToL Bp1vov ota Taudld Tov Pirdvouvy
TNV OTOAELN EVOG OYATNUEVOL TPOGMTTOV. Mol TETOL EKPPOCT] 0TOSIOETAL GUYVA GTNV
Bewpio ¢ avtotipwpiog. Ta modid mov vimBovy evoyég petd to Bdvarto evog yovéa pmopel
va QouV TEPIOCOTEPA ATLYNUATO 0mtd TOdLd TOL dev VidBouv evoyéc. Mia dAAn Bedpnon
oyetileton pe v menoidnom Tov Todov ATL Eva aTOYNUN I6MG PEPEL Tio® ToV BavovTa.

Ot apyntiKég emdpacelg Tov Bp1vov ot GYoAIKT arnddoor Exovv amoderybel amd
apPKETOVG EPELVITEG, HeTal&y Tov onoimv ot Gaudry kou Speilberger (1971) xow o1 Benhrens
Kot ouvepydteg(1964). Ta maidid wov Bpnvodv eppaviCovv EAAEWYN TPOGOYNG Kol CLENUEVT
duoKoAia cLYKEVTP®ENG, HE TBAVO amoTEAEGO TNV TTOOT TG Pabuoloyiog Tovg. Xe
SpopeTkd Pabuod Yo Tov kabéva, ToArol amd ovTovg Tovg pHabntég Bewpovy Tov EAVTO
TOVG «AVIKOVO» VO OVTILETOTIGEL TOPOUOIEG KPioels. Mmopel va eppavicovy onuadio
KaTdOAyMC, avENUEVN OVELPOTOATION 1 UITOPEL AKOUO VO AocVPHOVY OO TIG KOWVMVIKEG
OY£0EIG KO TOVG GUVOUNATIKOVG.

AVTéG o1 avTIOPAcELS TV LaNTOV TEPUTAEKOVTOL OKOUN TEPIGGOTEPO OTAV
exppalovtor kabvotepnpéva. Xto veapd dtoua dev eivat anibovo 1 Kabvotépnomn vt va,
eBdaoel péypt kot Ta mévte ypovia. Tote umopel va givar ToAD dVGKOAO Yo £vo SAGKOAO Va
KOTOAGAPEL TNV GAAQYT] OTN CUUTEPLPOPE EVOG TOAL0D, 101K OTAV deV YVAOPLLE TOV
avTiKTLTO TTOL Y€l 6TO PO évoag Bdvatog Tov cLVEPN apketd ypdvia wpv. EmmAéov éva
7ondl Tov KovPaAdel HEGa TOV TNV gumEpia VOGS BavaTov, UTopEl Vo amoTeEAEGEL
SOTAGTIKO TPOTLTO, IKOVO VO, ENNPEACEL OLOKANPO TO GYOAELD.

Yty épevvo tov Worden (“Child Bereavement Study™), Bpébnke 61t o aydpio givat
710 TOaVO Vo, £YOVV GYOMKEG SUOKOAIEG o’ OTL TO. KOPITGLO 6T OLAPKELD TOV TPDOTOV
unvov petd to 8avato. Ewdwotepa ta ayopa épnpot nTov mo evdiwmto oto podnotokd
npoPAnpata. Eniong ta moudid pe toug Atydtepovg ¢pilovg Kot to Toidid Tov Tapovsiolov
TPOPAN LT HTTVOV, TOVOKEPALOLS Kot EKAaLyay cuyvd, Ppédnke va €xovv duckoiio 6T
ovykévipmaon. TéLog ekeivo Ta Toudid mov glyav PUOGEL TNV ATMOAELN TNG UNTEPOC TOVS NTOV
mo mhavo va £xovv Labnclokég SUGKOAIEG TOVG TEGGEPIS TPMTOVG PNVEG OO EKEIVO TTOV
glyav YOoEL TOV TATEPO TOVC.

To mod1d mov mapovsiolav GYOAKT ATOTLYI0 LUETA TV ATMAELL EVOS OO UEVOL
TPOCAOTOL L0V GLVNOWOS YUUNAOTEPT] AVTOEKTIUNON, LEYOAT EMOETIKOTNTA KO LIKPOTEPT
aicOnon youykng duvaune. Katd tov dgutepo ypovo tov mévBovg, mapotnpnonie pio pikpn
ueimon ota padncioxd Tpofinuoto kabhg exiong kol PEATion 6T GVYKEVTPOOT).

To oG avTilapPdvetal KATOl0g ToV EVTO TOV ENNPEALEL CNUOVTIKG TIG KOVOVIKES
oAniemidpaocelg tov atopov. O Bavatog evog yovéa sival mbavd va odnynoet to modi 6to
vo. avafempnoeL TO TMG OVTIAAUPBAVETAL TOV E0VTO TOV, KOl TTL0 GLYKEKPLUEVE, TNV aictnom
TOV €AEYYOVL, TNG EKTIUNGNC TOV E0VTOV KOl TG ®PLOTNTOG.



H aiocBnon tov ehéyyov avapépetar oTnv tKovOTnTo TOV OTOHOL Vo, Tpocoppdletal
oTIg oALayéG ov cupPaivouy Kot vo unv vimBetl 6Tt eEAEYYETOL amd TO TETPOUEVO 1 GAAOVC
eEmyeveic mapdyovieg. Zoupova e avtr t Bedpnon ot Nowicki ko Strickland (1973)
vrootnpifovv 0Tt Ta peyadvTepa modd ivar mo whavd va moTEWYouy OTL HITopovV va
erEéyyovv avtd mov Pirdvovv. Xy épevva Tov Woerden “Child Bereavement Study” Bpébnke
OTL T TOdLd ToV TEVOoLGOV Ty AyoTepo KOvE v avieneEEABovV oTig ahdayéc. Kdtt
TéT010 GLVEPaLVE €va xpovo PeTd To BAvato Kot akdun Teplocdtepo dvo ypovia petd. Ta
ond1d avtd giyav dvokoiia va deBohv 0Tt d1EPepav amd T0 GUVOAO TO HABNTAOV LETA TO
0avoTo Tov YOVIoD, apOoV LIPYE OUOIOLOPPIO MG TPOG TNV NAIKI, TNV OTKOYEVEINKN
KOTAGTOOT KOl TNV KOW@VIKN tpoélevon. Emmiéov Ppébnie ot youniotepn aicOnon
eAEYYOL TV KOTACTAGEWMVY glyav TO Todld mov glyav yboetl ™ puntépa tovs. Emiong ot yoveig
MO0V pHe YounAn aictnon eiéyyov, mapovciolav meptocoTeEpa KaTabAmTIKA GTOLYE D
/Ko KoK KOTAGTAGN VYENG KOl YPNOOTOI0DGHY AVETOPKEIS UNYOVIGHOVS GULVOG.
Kabng o1 unyaviopol dpvvag givar Kdtt mov to mondid pipovvtal ard Tovg HEYAAOVS, NTav
emopeVo Ta modd avtd va emeepydlovtan 1o BAvoTo 10 1010 OVATOTELEGUATIKA [LE TOV
emdvTa yovéa.

"‘Eva ypovo petd 1o Bdvato Tov yoviov, T Totdid ovtd Etevay va ival eplocdtepo
KOW®VIKG OMOKAEIGUEVA” €LYV AYOTEPOLG PIAOVG, ElYOV TEPLOPICUEVEG KOWVMOVIKEG
dpaoTNPOTNTEG Kol NTOV amrpOOuLe Vo WANGOVY 6TOVG GUVOUNAIKoVG Yo To Bdvato Tov
yovéa. Emiong avépepav 0TL Tov TEPIGEOTEPO GUVOEIEUEV LIE TOV EVOTOUEIVOVTO YOVEQ
am’ 0Tt Ta TodLd oV EvimBav OTL EAeyyaV TEPIGGOTEPO TIG KATOOTACEL. TEAOG, Ta ToudLdL
vt Tapovsialoy CLVUIGONUATIKA KOl CUUTEPLPOPIKE TpoPANpaTA, VA cuyvd NTav Thavo
VO ELPAVIGOVV KOTOUOMITTIKG GTOXELD KOl (YOG Yo TV 0oPAAELD TOV EMLOVTA YOVI0D.

O Bd&vatog Tov Yyoviou pmopel emiong va ennNpedost Kol TV OVTOEKTILNGT TOL
Tond10V, KATL OGS TO 0moio dgv yiveTal ELPAVES TPV OO TO SEVTEPO YPOHVO TNG AMMAELOG.
H younAn avtogktipunon cuvoéetan Kot Le TPOPANLOTO GUUTEPIPOPES, VYNAL eineda
GryYOVLG, KOWVMVIKY OTOGTPOPT] KOl YOUNAn aicOnon ekéyyov.

Xy épevva Tov o Worden {inoe amd ta moidid vo Tovv Qv Elyav ®PLAGEL TLO
ypryopa, uéca. amd tnv gpmeipio tov Oavarov. Katd tov mpdto ypdvo, to 3/4 tov moudidv
Evinbav 0Tl «elyov HEYUADTE TEPIOTOTEPO EENITIOG AVTNG TOVE TNG EUTELPING, Kot
€101KOTEPA TAL AYOPLOL.

H KHAEIA

Ta teleTovpycd mévBoug eivar onpavtikd ot diepyacio Tov Oprvov otnv

owoyévela. H kndeia diver v gukaipio oto péAN ¢ otkoyévelog vo Epovv o emapn Kot
VO TPOSPEPOLVV aydmn Kot vtooTNPEN 0 évag otov dAAo. H kndeia elvan pua mepictoomn mov

EMTPENEL TNV EKPPAOT TNG AOTNG, OE L0 KOW®Vio EEPETIKG KOTAGTAUATIKY).

H ndeia pmopel vo, 1kavomooel Tpelg POCIKES AVAYKES TMV TOOLDY TNV MPO. TOL
névBoug: 1. Amotelel péco yvaong tov Bavatov, 2. Eivar évag tpdmog yio av TYicovpe )
Lon Tov Bavovta kot 3. [opéyel vrootpin Kot avakobelon oto TeOAMUUEVO Todi
(Silverman & Worden, 1992).

[Mopdra tavta, yio va cvviedéoetl Betikd 1 kndeia ot dadikacio Tov mEvOoug,
TPEMEL TO TOSL VO €ivall KOTAAANAQ TPOETOHAGUEVO Y10 0vTE TToL Ba yivouv exeivn TV
uépa. Etvar amoapaitmrto va d00gic oto maudi n evkoupia va emihé€er av embopei vo Ppebdei
oV KNoeia, va deL To VEKPO GMUN KoL TNV ToEN Tov, apol BéPata mpdta £xel Aapetl pio
oo TANPOPOPNOT CYETIKA [E owTd TTov Ba det kan Ba Pidoel v dpa ¢ kndeiag. Agv Oa
TpEMEL TOTE VO MECTEL Vo GLUETAGYEL g avTy). Edv apvnBei, tote givar gpdvio va
poOel Tt yvopilel yio Tom TEAETOVPYIKO aVTO, TL Eivol awTd TToL TO PoPilet M Tt gipal To
YEWPOTEPO TTOL B popovce va cuuPei. Méoa amd éva T€1010 81dA0Y0 TO Tondl aArALEt
yvoun kot tpofopomroteitan va AaPet pépog otn kndeia.

H ndeia BonOdet to moudi va deybei tnv mpaypaticdtnto tov Bovartov. H dueon
avTidpaoN OTNV ATMAELN EVOG OYOTNUEVOL TPOGMIOV £Vl TOGO GUYKAOVIGTIKY Kot



00VVNPT] TOL TO dTolo opveital va dgxbel 6Tt eivan aAnBeta. H knoeia fonbaet otnv
emovacHVOEDT pe T TpoypatikoTTa. H gikdva Tov vekpoh cOUATOG 1) TOL PEPETPOV
BonBdet otn cuvednTonoinon Tov yeyovotog kot anwbei ke yevdaicOnon 6t o dtopo Ha
nepdoet v nopta {oviavd Kot yapoyelaoto. Ewdwodtepa ta modd pe m {onpn eoavtacio
OV £YOVV, UTOPOLV v POvTOSI®OOUV OTL TO ayamnuévo Tovg Tpdcwno Ppicketatl o TaEIOL
ka1 cvvtopa Bo yupicel, kdtl To omoio pumopel vo ToTedEL Yo LEYAAO YPOVIKO S1AGTN LA,

H xndeia emrpénet 610 Toudi vo amoyapeTiGEL TO QyOmNUEVO TOV TPOGMOTO.
[Ipdkertan yio Tov 1EAgLTAi0 GLOTNPO dtdhoyo mov £xet pe tov Bavdvta. Etvon ) otiyun
ekeivn Tov ekepalovtal OA eKEVA TOV OV EMMONKOV TOTE KOl UETAVIDVOLLE Y10, 0VTO:
«& ayomdy, «AvTapoy, «@a pov Aslyeioy | otdNmote dAlo mov Ponbdel To drtopo Tov
Opnvetl. Ta Adyo owtd mov emdbnkav ev mapovsio Tov vekpov Exovv peyaivtepn atio am’
otav o mevhoiv gival povog tov. Otav 1o PEPETPO €lval avoryTo, To T UTOPOLY Vi
0(PTCOVY GTUEIDUOTO, AYOTNUEVO, OVTIKEIUEVA, POTOYPAPieG N (OYpaPLEG TOVS, MG Evoeltn
aydmng Kol apocimong.

Ot avopvioels TV moddv HeTd To TEPAS NG Kndeiag elvar cuvnBwg YaoTKES T
TEPLEoOTEPO, TOUdOLA OV BupobvTal onuovTikég Aemtopépetes. Ta pkpotepa modid teivovy
va. BopobvTaL CLYKEKPIUEVA TTPAYLOTO, OTMS TO KPERATL | TO KOVTi 6TO 0TTOi0 KEITOVTOV O
VEKPOG, Ympic dpmg va Bopovvrol v akpiPn ovopacio tov. Télog, Bupodviar 6Tt To dTopa
7ov mapafpiokoviay kel ELEYOV «GLAAVTNTAPLO GTNV OIKOYEVELD TOV.

Ta peyoldtepa e nhkio Toadd divovv Pabddtepo vonua 6to Yeyovog oALd akoLo
KOl GTOVG TPATOVG UAVEG LETE TO YOUO, AOVVOTOVV VA SLCAPNVIGOUV TNV EUTELPIQ TOVG.
Zopewvo pe tov Worden (1991), sivar d06kolo vo. d1evkpvichel €Gv ot yaoTIKEG
OVOUVNGELG €ival amOTELEGHA TG YEVIKOTEPNG EvaTaoNnS TG eumelpiog Tov BavaTtov 1
opeidovtal otV EAAELYT TPOETOLAGIOG TOV TOUdLDV TPV TNV KNOEla 1 AmA®dg G [
anpoBupia va pidnoovv. Ot avapvioelg g kndeiag yivovral mo kabapég 6Tto pvnuodcuvo
TOV €VOG YPOVOV, EVA dVO YPOVIL UETE TO YEYOVOS TO TOLSLE WAODV 710 EDKOAN Y10, TOL
cuvaenuoTo Tovg.

O Adyog v T0 Bavato givar cuyva dvokolog kot avemiBountoc. Edv ot evijlikeg
alcBdvovtar advvapol va exeéepyactodv to Bdvarto, avtd Ba yivel avtiAnmtd and to moudt,
70 omoio Ho VIMGEL TIG avNoLYIEG KOl TOLG POPOVG TOLG PEGA ATd TN GUVALGONUOTIKY ¥POLd
Kot Tov Tovo G ovie. H dpvnon tov Bavdrtov propet va ametAnoet péypt kot tmy ida v
vmapén pog. Avtifeta, 1 anodoyr| Tov Havdatov Bo fonbnoet epdg Kot Ta Toudid va
GULVOEGOLE TNV aTOAELN Ue ekeiva Ta Tpayuata wov afilovv otn (o — avauvnon,
owoyévela, eMa, aydnr. To mo onuovtikd givar n yvoon 6t 1 {1 ocvveyiletal Tapd Tov
novo. O Bpnvog givar éva mepilepyo petypa xopds kot OAiyng yapd mov gipoacte {ovravol
Kot OAlyn mov ydoaue Eva ayamnuévo tpocwmo (Worden, 1996).

Ol MAKPOITPO®EXMEX XYNEIIEIEX

O Freud otV khaoowkn tov epyacia “Mourning and Melancholia” (1917)
avapépeTal o€ Eva ateAr Opivo mov 0onyel ta evdAmTa eviAika dTopa oty Katddinym. Ot
TEPLOCOTEPEG TV EPEVVMV GYETIKA LE TIG LOKPOTPODECIES EMTTMOGELG TNG OUMMOAELNG TOV
YOVIOU €0TIALOVTOL OTIG YOYXOAOYIKEG, LOTPIKEG KOl GUUTEPLPOPIKES EMNTMOCELS. Me
kaBodnynt tov Freud, n pokpoypovia ETinT®On TG YOVIKNAG AMMAELNG TOV EPELVATAL TLO
ovyva givar 1 kotabioyn (Barnes & Prosen, 1985, Finkelstein, 1988, Klerman & Weissman,
1986, Tennant et al., 1980, 1981, Wilson et al., 1967). H vadbeomn mov epevvdtar givar edv ot
OTMAELEG OTNV EVAAIKT (@1 EVEPYOTOLOLV TO TPAVUA TOL CYETICETOL [IE TN TOLOIKT OTDAEL.
O Lloyd (1980) uerénoe 11 neputtdostg ko Pprike otig 8 vANpye cLOYETION TAUSIKOD
névBoug kat evidikng katdOiwynge. O Lloyd eniong mapathpnoe cuoyETion ™G TPOIUOTNTOG
TOV YOUOV KOl TG GOPapOTNTaS TNG KATAOANW™NG.

Ztnv Bpetavia o G.W.Brown kot ot cuvepyareg tov (1977) coykpvay pio opndada
KOTOOMATIKOV YOVOIKOV LE [0, OAd YOVOIK®Y TTov Ogv Ttopovciole katabAityn kot



Bpikav 6Tt o1 yuvaikeg TG TPATNG OUAd0S elyav Pidoel unTpikd Bavato Tpv v nikic
tov 11, oe peyolvtepo Pabud am’ 4t 1 devTEPT OUADA.

Evtovtoig pua tétola suoyétion anottel mpocsoyn. [apdyovteg, dmwg 1 modtnta
oY€0N LE TO LOKATAGTATO TNG UNTEPAG, pumopel va emdpovv mo kabopiotikd oty mhovn
eneavion katdOiyng oty evijhikn {on (Birtchnell, 1980).

H xoataOAnyn cuvdéetarl Guyva Le OLVTOKTOVIKT] GUUTEPIPOPE KOL Y1l OLTO EYEL
epevvnBel o mbavh oxéon avapeca 6to Toudkd TEVOOS Kot TNV CUTOKTOVIKT GUUTEPLPOPE
oty evidikn Con (Birtchnell, 1970b, Crook & Raskin, 1975, Dorpat et al., 1987, Goldney,
1981, Hill, 1969, Levi et al., 1966). X¢ o uehét tov, o Birtchnell (1972) Bprike 611 o€
SMAGO10 TOGOGTO 01 KATAOATTIKOL TOV €l KAVEL AMOTELPO. AL TOKTOVING, Elyav Pldcel TNV
OTMAELN EVOG YOVIO, GE GYECN LE TOVG KATOOMITICOVG oV gV giyav KAvel oamdmEpa.
Evtovtoig, ta evpiuata givol apketd oo Kot yio outd omotteitol mepottépm EPEvVa.

"Eva o 1podcpato medio £pEuvog Yo TIC LOKPOYPOVES EMIMTMOGCELG TOV TOLOIKOD
névBoug givar o1 ayymodelg dwatapayés (Coryell et al., 1983, Faravelli et al., 1985, Raskin et
al., 1982, Tennant et al., 1980, Torgersen, 1986, Tweed et al., 1989). Zoupwvo pe ta
EPEVVNTIKG OEOUEVO, VTTAPYEL 10 GUGYETION AVAUESO OTI TPOMPT YOVIKY OTMOAELN KOl TV
avantuén ayymdonv datapaydv. O Kendler kot ot cuvepydteg tov(1992) peAétmoay Tig
TEPIMTAOGELS EVAMKOV SIOVU®OV Yuvaukdv pe Yyoyxoraboloyia, Tov giyov yopiotel and tov
éva yovéa Ttpy v nAikia tov 17. 1o 1/3 tov anoieidv opsiloviav o€ Bdvato evd ta 2/3
o€ GAlovg apdyovtec. Bpénke 6tL n avénuévn emikivduvoTnTa Yo ayymon dtatapoyn
oyetifovtav pe tov yopopd amd 1o yovéa oAl Gyt pe yoviko Bdvarto. O Tennant ko ot
ovvepyareg Tov (1980) vrootnpilovy Ot N emidpacn TG amdAELNG Eivol peyaAdTEPT TNV
KatdOAym Tapd 6To ETITEDD QY OVG.

211 dexaetieg 1960 ko 1970 €yve o mpoondBeia va epguvnBei mbavn oyéon
avapesa 6to Todkd mévhog kat tov ThavotnTa eppavions oyoppévetog. Or Dennehy
(1966), Oltman kot Friedman (1965) ko Watt kai Nicholi (1979) avagépovv cuoyétion
avapecso 6Tov TPOwpo yovikd Bdvato kot tn oyxiloppévela. Eviovtolg, dAlec épevveg dev
&yovv Bpet atoryeio mov vo vrootnpifouv pa tétota vrddeon (Birtchell, 1972, Granville-
Grossman, 1966). Ot tedevtaicg £pguveg mov amodidovv ™ oylloppiveln, o BLoAoykog Kot
YOVIKOUG TTOPAYOVTEC EYOVV GUVTEAEGEL GTNV EYKAUTOAELYT TNG TOPATAV®D VTOOEGNC.

210 QACUA TOV LAUKPOYPOVAOV ETIMTTOCEMY TOL TOOIKOL TEVOOLS AVaPEPOVTOL KO
wTpikég ovvémetes. [ToAAEC Epevveg £xouv Tpoteivel 0Tt Ta Taudld Tov Piwoav TNV amdAEL
€vOg YovioU givarl 7o Thovo Vo ELEAVIGOVV GUUTTOUATOAOYIO Kol TPOPAHOTH aGOEVELag
oty eviihikn {on (Raphael, 1983, Seligman kat cvv., 1974). Ztmyv épevvo. twv Bendiksen
ko Fulton (1975) Bpébnke 01t ta moudid pe amdAeto yovéa fTav mo emppent| 6€ GoPapés
appOOTIEC amd TNV oudda eréyyov. Evtovtolg, n akpipfg eon tov acbeveldv autmv dev
ovVaQEPETAL OTO TOLG GLYYPOUPELS.

"Evag dAAog Topéag mov £xel epevvnBel g Pakpdypovn ENITTOGN TOV TOLdUKOD
névBoug eivar n avtikowvoviky tpocomikotnta ( F.Brown & Epps, 1996, Markusen &
Fulton, 1971, Rutter, 1984). Ot Markusen kot Fulton (1971) Bpnrikav 6Tt o1 Gvdpeg mov giyov
nevinoel oty Toudk| nAio Tav mo mbavo vo mapafovv o vopo oty nikio tov 20
XPOVOV, am’ 0Tl o1 Avdpec mov de giyav Puboet kamoln andAiewa. Ot F. Brown kot Epps
(1996) perétnoay pio opddo PLAGKICUEVOV, ad YOVaiKeg Kot Gvopeg, Kot Bprkay mAnddpa
TEPIMTAOCENDY PLAUKIGUEVOV TTOV ElYav YAGEL KATO0 YOVIO KOTA TNV TOdIKN TOLG NALKIaL.

[Mopdro OV TO ELPAUATA Vi TIG LAKPOYPOVIEG ETUTTMGELS TOV TOIIKOL Bavétov
dev glval TavTo coen, avtod Tov dwaivetol kabapd eival 1 ateAng aicOnomn Tov Kevoy Kot
™G Sopkng avabedpnong Tov yeyovotmv. Mio, GUVEYNG VOMUATOSOTNOT TNG ATMAELNG TOL
Yovéa amd TOV EVIIALKE, GTIUOAVEL Ol HOVO VO S1EPMOTATOL YLOTL O YOVIOG TOV APNGE OALG
emiong mo poro Ba émoule oty evilikn {on Tov atopov, av NTov {OVIavOg.

MIA KAINOYPI'TA XXEXH

H mopatipnon 01t ta oudid Stotnpovy o exaen 1e 1o avovio yovio dev eival Katt
kawvovpylo (Bolby, 1980, Dietrich & Shabad, 1989, Jacobs, Koston, Dasl & Ostfeld, 1987,



Klass, 1988, Miller, 1971, Moss & Moss, 1981, Osterweis, Solomon & Greene, 1984, rubin,
1985, P.R.Silverman, 1986, Silverman & Silverman, 1979, Worden, 1991). Evtovtoig £xouvv
datvwbel d1dpopeg eEnynoeic kot Bempieg yia T evon ™ emapng avtnig. Ot Klass (1988)
kot Rubin (1985) otic épguveg ToVg pE TOSIA TOV OTOI®V 01 YOVEIG eiyav mebavet,
coumépavay Ot 1 ETOEN VTN glval AmapaiTTo KOPUATL TNG dtadtkaciog Tov Bprvou Kat
Ot d1evkoAhvEL TV TTpocapuoyn otn véa tpaypotikotnto. O Lifton (1979) nepiéypaye
Kkdmoteg peBdo0vg oL Ypnoipomolohy ot Bpnvovvieg Yo va mapéyovv ot Bavovia po
«ovpPorkr abavacion. BéBaia kamotor GAlot pedetntég ( Furman, 1984, Volkan, 1981)
EYOVV OVOPEPEL TTMG O EMTVYNUEVOG OPVOC CUVETAYETOL TNV OTOGVUTAOKY] OO TO VEKPO.
2y épevvo. ¢ Ue moudid TPoGyoMKNG NAKiog mov Bpnvovcav, n Furman (1974) onpeinoe
Ot glvan TOAD GMUAVTIKO Yo TO TOSLE VO YOAOPMDGOLY TOVS SEGUOVG Le ToV Bavovta yovea
Kot TPOTEWVE 6TOVG Bepamentéc va evBappHVOLY Ta TOSIG TOVG TPOG AVTH TNV KOTELOLVGT).
Avt 1 Bedpnon éxet Tig pilec g oTIc TopaTnpoEl; Tov Freud, coppova pe Tic onoieg ot
acBeveic Bpnvodoav kKaAdTepa 6TV ATOGLPAV GTAIIKA TNV YUK EVEPYELD TTOL glyov
EMEVOVGEL GTO AYOUTNUEVO YOUEVO OVTIKEILEVO KOl TO EMAVEMEVOLOY GE VEES GYECELG.

2y yoyavodotikn Biproypaeio yio To Todid, ot Tpocmddeleg dSotpNnong e
EMOPNC ME TO BavOVTa YOVIO TPOYPAPOVTOL O KECWOTEPIKEG AVOTAPASTAGEID TOV VEKPO
yoviov (Dietrich & Shabad, 1989, Jacobson, 1965, Rochlin, 1959, 1965, Schafer,, 1968,
Wolfenstein, 1973). H tavtion ko1 1 ecmtepikevon eivorl dtadikocieg mov o Bpnvovv
YPNOOTOLEL, TPOKEUEVOD VO KPATHOEL Y10, TAVTO [, ikove Tov Bavovta (Fuerman, 1984,
Volkan, 1981). Atéc o1 ecotepikég avamapactaoelg dgv ardalovv. Ot Dietrich kon Shabad
(1989) divovv éupacn 6To TaPAS0ED TOV YUPAKTNPA TOV ECOTEPIKOV OVOTUPUCTACEDY TOV
Oovovta: mpdkertal Yo Evo 00GvVaTO TPOGMTO TOV TAVTOYPOVA Eival VEKPO.

Evtovtoig, n 10éa g ecmtepikevong dev meptypaeel TANP®G TNV OAN dadtKociol
ov veioToTon To Todi Tov Bpnvel. Avtd to omoio Tpoteivouv ot GLYYPAPEiS givar OTL
TPOKELTOL Y10 [0l TTO OLVOUIKT Kol oAANAOETOpd eV dtadikacio. To modi eivor yvdotg
NG E0MTEPIKNG AVOTAPACTAOTG, N 0Toia paiveTol vo aAAdCeEl KaBmG To Todi avarTOeGETL.
O Anderson (1974) ypnowonoince to AGY0 yio va. TEpLypayel v epmelpio Tov Havdatov,
omog éxavay kot ot Klass (1988) kot Rubin (1985).

O Rizzuto (1979) vrootpi&e TOE 01 ECMTEPIKEG OVATAPACTAGELG OEV EIVOL OTOTIKEG
oALG dlapopeadvovtal Kot aArdlovv kabmg o dtopo eEglicoetal ko wpipdalet. Emiong
piAnoe yo ) onpocio TV GAAOV 6TV KOTOUCKEDT] TOV ECMOTEPIKAOV OVATOPUCTACEDY TMV
onuavtik®v dAlov. H katackeun aut) vmootipiée, ival v HEPEL KOWVOVIKN
dpactnplotnta. Me v mopomdve Groyn cuvnyopovv kot ot peréte tov Rosenblatt kot
Elde (1990), ot omoiot vrootnpilovy 6Tt 01 BPNVOHVTES dL0TNPOVCOV TIG OVOLUVITELS TOVG
«ovtavéey péoa amd  Bdunon Tov TpocodneV gite dtav fTav udvol Tovg, gite OTav
Bpiokovtav pe GAAOVG.

"Eva vyiég owkoyevelokd meptPaiiov £xel BeTikég Kot dSleVKOAVVTIKEG emdpAoelc. Av
Kot 10 K@Oe péELOC TG otkoyévelng EexmploTd XEL T SIKT| TOL «EGCMTEPIKEVOT) 1| ECOTEPIKN
OVOTOPAGTAGT TOV BovOVTa, 1) OIKOYEVELN G GOVOAO UTOPEl Vo LolpaleTol KOVEG
OVATOPUGTAGELS, Ol 0TToieg Stopopedvoviot Kabmg aAlalovv ot dvBpmmol Kot o1 GYEGELS
(épevva tov Klass, 1988).

H owodounon g oxéong pue o Bavovra yovid, ival pia, GUVEYNG YVOGLOKT
dwdkacio. H guon avtic g 01kodounong cuVOEETOL GUEGO. [IE TO EMIMEDO AvATTLENG TOV
Tond10V, e WOWHTEPN EUPACT] TNV IKAVOTNTA TOL OO0V Vo, YVopPIilel TOV €00TO TOV Kot
tovg dAlovg (Kegan, 1982, Piaget, 1954).

Tao madd Ppickovy ToAAOVE TPOTOVG Y10, VoL S10TPOVY TNV €AY Ue ToV Bavovta
yovéa. Ilpoxettar yuo po oxéomn mov cuveymg oAAAlel Kot avorpocapuoletol oe véeg
ouvOnkeg. To TaperBov Aettovpyel ®g TPOLOYOS Yo TO PEAAOV, TapPEYOVTAG OTHPLEN Kot
KOTELOVVTNPLES YPOLUEC.

M omd Tig Kuplotepeg pebdSoVg dratrpnong g oxéong te tov Bavdvia sivor ta
ovelpa. Ta modid ovelpevovtal 10 Bovovta 6 KOO0 UEPOG, TOV OTIS TEPIGGOTEPES
Kowmvieg ovopalovy «mapddeico». Av kot yvopilovv 0Tl 0 vekpog 0gv Hmopel va O, va
vidoet Kot vo aobavOel, vapyet £vo, u€Pog, avtd TV OVEIP®Y TOLg, oL 0 BavovTtag £xet
OAeg TIG aoBnoelg Tov Kot Agttovpyel g LovTovog.



AveEopTNTc BpNOKEVTIKOV QPPOVNLATOV, TA TodLd oLy VE Bldvouy Ty Topovcia
oV vekpoL 611 Lon Toug. O vekpoc eppaviletal oG EAVTOGHO TOL KIVEITAL GTO YMOPO,
dAloTe PIAKA Ko GAhoTe €xOpucd. To mondid TeTEVOLY OTL O YOVIOG TOVG TOPOKOAOVOEL Ko
BpiokeTar kovtd Tovg avd mTaca oty vimBovtag €161 0Tl TO ayamnUEVO TOVG TPOGMOTO
OVIKEL OKOLLOL GTNV OUKOYEVELXL.

To vekpotapeio eivatl 0 y®POG TOL TO TALSIE EXYOVV TNV TEAEVLTOIO ETAPT LUE TO
yopévo yovid. Etvan to pépog exetvo mov ovtol mov éuevav miom Pmopodv va «Bpouvvy Tov
Bavovrta. [ToALG madd vidBouvv éviovn Tn TePOoLGio TOV AYOTNUEVOL TPOCHTOV EVD
TOPAAANAL UTOPOUV VO TOV TTEPUTOINOOVV, VO, TPOGPEPOVY AOVAOVILM, dPAGTNPLOTITES TTOV
BonBdve va vimBovyv cuvoedepévol e Tov VeKpo.

Ye MOAEC TEPUTTMGELS 1] GYECN LE ToV Bavovta oukodopeitol Héca amd dStAoyovg
UE aVTOV N OIAIEG Yo aVTOV. MAMOTA GUYVA 0 YaUEVOG YOVIOS cupPovAiedel 1 KabBodnyel
70 Todi, S1aTNPOVTAG £TGL TNV €1IKOVA OV gixe 660 {ovce. Méoa amd QLTI TNV TPOKTIKY| Ot
Opnvovvteg maipvovy divaun Kot KOVPAYlo Vo GUVEYXIGOLV.

Ta Toudrd péca and kabnuepvég mpaxtikég fpickovy TpOTOLS Vo STNPOLV L
oyxéon ue to vekpo yovio. Katt 1€1010 givol ToAD onUavTIKO Yot Ol HOVO S1ELKOADVEL TN
dwdkacio Opnvov oA amoteAel ™ Pdon g cuvéyelag g {ong Katl Tov puéAAovtog. To
OLKOYEVELOKO KO PIMKO epIPaiiov mpémet va evBappvver To Tandid TPog avTh TNV
katevBvvon, Ponbdvtag 6TV 01KOdOUNGN TNG VEAG GYECTG AUEVOD TPOCHTOV KOl
Opnvovia.

INPOXAPMOTI'H XTH NEA ITIPAI'MATIKOTHTA

H Lon evog mondiov petd 1o Bdvato tov yoviod aAAALEL SpapaTIiKA o OAEG TIG TTVYES
¢ Tinota dev givan to 1610 pe mpwv. To moudl kKaAgitor amdTOUA VO TPOCAPUOCTEL GE i
v TPAYUOTIKOTNTA TOL OeV Exel emhééel To 1610. Ot eviilikeg opeilovy va yvapilovv Tig
aVAYKEG TOV TOLSIOV KoL VO AVTOTOKPIVOVTOL GE OVTEG, OLEVKOADVOVTAG £TG1 T1) JladtKacio
oV Bp1vou Kot vBapphvovtog Ta vo cuveyicovy T Lon.

To oyoieio amotelel TV TPMTN KOWMVIKY Opdda Tov Todtov. Eival to puépog exeivo
0TO 0TO10 TEPVAEL TOAMAES DPEG TN NUEPAS, Hall pe Toug cuvouniikovg ilovg Tov. H
EMGTPOYPT 0T0 GYoAElo glvar pia PePaimon 6Tt n {on cvveyiletal, akdpa Kot av £vo
ayomnpévo tpocono £xet yobel. EmmAgov, 1 povtiva tov oyoieiov fonbaetl To mandi va
EavaviDoEL AGQAAES, KATL TO 0Toio Yavel Tn otiyur Tov Oavatov. Eival ypriowo mpv myv
EMOTPOPT OTO GYOAEID Vo €xel LILAPEEL P ou{fTnoN pe To dAGKAAO, O 001G
avapeiopnmera Bonddet onuaviikd oty Swdikacio Oprivov tov padnty. ['a Tapdderypa, to
7ondi Tov Opnvel vidbetl cuyvd adbvouo kot daypnoto. H clom evog dackdiov propei va
EVIGYVOEL AVTO OKPIPMG TO cuvaicOnua Tov Tadlov, dnradn ott eivarl ava&io fondetag,
Kobdg kat v aicbnon g advvapiog N g anehmiciag (... kaveig dev umopei va kavet
TimoTa, OVTE KOV Ol EVAAIKEG...). AV Kol dev VILAPYEL Kould gyydmon 0Tt Ta Adyla 1 ot
pacelg tov dookdariov Ba Pondnoovy Eva cuykekpluévo modi, ®GTOGO N Gl UTOPEL VA
ONpovpynoetl axoun peyaivtepeg duvokoiiec. Malota o€ KAmTol oyoAeio LITAPYOVY OUADES
pe pofntég mov Bpnvodv o Yapd EvOg AyamnUEVOL TPOCHTOV.

Metd 1o 0dvato gvog HEAOVE TNG OIKOYEVELNG, Ol GYECELS Kot Ol pOAOL
dtapopomotovvtotl. Ot evdvveg aAlalovv mTpokelévon vo kaAvedel To kevo tov Bavovta Kot
OAOKANPO TO GVGTNHA TNG OtKoYEVELDG diEpyeTar Kpion. Ot aAhayég avtég Opmg dev yivovton
TavTo amodeyTég omd Ta TadLd, TO OTole AVTIoTEKOVTOL KAOMC avarapupdvoviag polove Tov
Kdmote exteElOVGE 0 Bavdvtag, VimOovy Guyva To EVTOVI TNV OIMOAELN TOV. X€ TETOLEG
TEPIMTMOGELG, 10YVPO1 dECUOL HETAED TV UEADV TNG OKOYEVELNG dPOVV TTAVTO BETIKA Ko
SLEVKOAVVTIKGL.

H mpocappoyn ot véa TpayuatikdtnTo od TV 0moio amovctdlel Eva ayomnpuévo
TPOCHOTO, OeV Eivol TOTE EVKOATN. AV KOl 01 KOTaoTAcES Oavatov dev glval ToTé ot 1d1Eg,
avtd oL dOev aAAGLEL Elvar OTL TO TOOA Pe EVO KAAO VTOGTNPIKTIKO SIKTVO UITOpOvV Vol
avtomokpohv oTig véeg amattnoelg {mNG, Vo OIKOSOUNGOLY (ol ViR oxéon e tov Oavovia
Kot va. cvveyicovv ) (on, pe Oepéiia to maperdov.
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